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LESCADETSDEBRETAGNE

SEMAINE 1
03 > 07 JUILLET

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

PRAIRIES SAINT-MARTIN
10h30 - 12h00

COMPLEXE DES CADETS
14h00 - 18h00

COMPLEXE DES CADETS
19h00 - 22h00

SAINT-BRIAC - 8>15 ANS
SORTIE PLAGE

Lundi 03

Mardi 04

Mercredi 05

Jeudi 06

Vendredi 07

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

SOIRÉE BARBECUE
ADULTES

YOGA POUR TOUS

RÉVEIL MUSCULAIRE
ADULTES

DANSE BRETONNE
ADULTES

DANSE BRETONNE
ADULTES

DANSE BRETONNE
ADULTES

ADULTES

YOGA POUR TOUS
ADULTES

SEMAINE 2
10 > 14 JUILLET COMPLEXE DES CADETS

14h00 - 18h00
QUARTIER ARMORIQUE

19h00 - 23h00

FEINS - 8>15 ANS
KAYAK - POLO

ADULTES

SPORT
Adultes

Lundi 10

Mardi 11

Mercredi 12

Jeudi 13

Vendredi 14 JOURNÉE FÉRIÉE

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

CINÉMA PLEIN AIR

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

PRAIRIES SAINT-MARTIN
10h30 - 12h00

RÉVEIL MUSCULAIRE
ADULTES

YOGA POUR TOUS
ADULTES

YOGA POUR TOUS
ADULTES

SEMAINE 3 & 4
17 > 28 JUILLET COMPLEXE DES CADETS

14h00 - 18h00

GAYEULLES - 8>15 ANS
ACCROBRANCHE

Lundis 17 & 24

Mardis 18 & 25

Mercredis 19
& 26

Jeudis 20 & 27

Vendredis 21
& 28

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

PRAIRIES SAINT-MARTIN
10h30 - 12h00

RÉVEIL MUSCULAIRE
ADULTES

CENTRE-VILLE - 8>15 ANS
JEU DE PISTE

COMPLEXE DES CADETS
19h00 - 22h00

SPORT NIGHT

COMPLEXE DES CADETS
14h00 - 18h00

GOVEN - 8>15 ANS
PAINTBALL

Lundi 31

Mardi 01

Mercredi 02

Jeudi 03

Vendredi 04

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

OPEN AIR MULTISPORT
8>15 ANSBOULODROME

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

ACTIVE ET NORDIQUE - ADULTES
MARCHE

PRAIRIES SAINT-MARTIN
10h30 - 12h00

RÉVEIL MUSCULAIRE
ADULTES

SEMAINE 5
31 JUILLET > 04 AOÛT

DU 3 JUILLET AU 4 AOÛT

ACCROBRANCHE - BARBECUE - CINÉMA - JEU DE PISTE - KAYAK/POLO - MARCHE - OPEN AIR - PAINTBALL - PLAGE - RÉVEIL MUSCULAIRE - SPORT NIGHT - YOGA

GRATUIT*
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